
FICHE TECHNIQUE 
Je Me Porte Bien ! 

 
 

Durée du spectacle : 1h15 (avec la possibilité de faire suivre la représentation d'un débat dont la 
teneur, les participants et la durée seront fixés par l'organisateur.) 
 
Temps de montage : 1h30 
Temps de démontage : 10 minutes 
 
Espace scénique : 3m2 minimum. Pas de maximum. 
 
Nécessite dans tous les cas:   
- Une coulisse, 
- Une chaise, 
- Un système audio adapté à la lecture d'une clef USB. 
 
En cas de représentation dans un lieu non adapté au spectacle vivant : 
- Une sonorisation adaptée au lieu et au nombre de spectateurs (type amplificateur) ; un système 
audio adapté à la lecture d'une clef USB et relié au système de sonorisation, 
- Deux projecteurs (type LED par exemple), 
- Un paravent ou tout autre objet pouvant faire office de coulisse ou un portant de minimum 170 cm 
de hauteur sur 60cm de largeur pouvant supporter un rideau de théâtre que nous fournissons. 
 


